Freitag, 26.06. Herzenssache
Herrschaft bei Gott bedeutet, dass
er mir dient, dass er fiir mich da ist.
Jesus ist demiitig und sanftmiitig.

— & beijesus . A

Das diirfen wir von ihm lernen. Begegnung . sein=  __ gerecht
. . . haben ! von ihm / sein
Unser Leben verandert sich nicht, B\ pen / g

weil wir uns anstrengen moglichst e

gut zu sein, sondern weil wir mit

Jesus gehen, von ihm lernen und uns von ihm verdndern lassen. Gottes
Geist kann dafiir sorgen, dass Demut und Sanftmut zu unserer
Herzenssache werden und uns leichtfallen.

Impuls: Ich bitte Gott um diese verdndernde Kraft.

Samstag, 27.06. Demut und Sanftmut

Demut ist die innere Einstellung, dass mein Gegeniiber, meine
Mitmenschen genauso wertvoll, geliebt und wichtig sind wie ich. Auch,
wenn mir das bei vielen kaum vorstellen kann. Demut ist etwas, das Gott
uns schenken muss, weil um seine Liebe zu seinen Menschen geht, die
unsere eigene Liebe weit libersteigt. Sanftmut ist die Verhaltensweise,
durch die sich die innere Einstellung zeigt. Wenn ich wirklich demiitig bin,
werde ich andere Menschen nicht iibergehen, ausgrenzen, klein machen,
herumkommandieren, unterdriicken, vor anderen schlechtmachen...
Sondern ich werde alles dafiir einsetzen, ihr von Gott geschenktes
Potential méglich zu machen. Damit, egal wie klug oder schwach, wie
stark oder dumm wir sind, Gott mit und durch uns das Leben leichter
machen kann: fiir seine Menschen.

Impuls: Wo wiinsche ich mir in meinem Leben mehr Demut und Sanftmut?

Gottesdienst am 21. Juni 2020
Andachten

- fiir jeden Tag der Woche
E Titel des Gottesdienstes:

klR(HE »Macht Gott das Leben leicht?“ (Mat. 11, 25-30)
Harburg Felix Gehring

Den nédchsten Gottesdienst feiern wir am Sonntag,
dem 28.06.2020 um 11 Uhr.
Das Thema lautet ,,Jesus, beriihre mich!“
Die Predigt hdlt Rena Lewitz

Montag, 22.06. stark oder schwach?

»Der Glaube ist nur etwas fiir beschrankte und schwache Menschen!*
Schon mal gehort? Oder schon mal selbst so gedacht? Der Bibeltext
bestatigt diese Aussage. Jesus dankt Gott dafiir, dass er die Wahrheit
seiner Gegenwart vor den Weisen verborgen hilt. Und er lddt alle
Beladenen zu sich ein. Also nichts fiir Schlaue und Starke. Fiihlen sie
sich schwach und beschrdnkt? Unser menschliches Selbstbild ist
eigentlich anders: wir glauben, dass wir fast alles erreichen kénnen,
wenn wir uns richtige Ziele setzen und anstrengen. Auch wir Christen
verlassen uns oft in unserem Leben auf unsere Kraft und Intelligenz -
und der Glaube ist das Sahnehdubchen, das wir uns gonnen, damit
unser Leben leichter wird. Jesus verspricht allerdings kein leichtes
Leben. In Matthdus 10 malt er seinen Jiingern sehr klar vor Augen,
was sie erwarten wird, wenn sie ihm weiter nachfolgen: Druck,
Ablehnung und Verfolgung. Die Jiinger sind Jesus trotzdem weiter
gefolgt. Warum bloB? Was hat sie dazu bewogen, diesen
schweren Weg einzuschlagen? Und warum sollten wir heute
glauben? Was will Jesus uns heute bedeuten?

Dienstag, 23.06. Grenzen

Unsere Zeit widerspricht unserer Selbstsicht: Corona zeigt uns die
Grenzen unserer Kraft und Intelligenz auf. Viele andere Momente

im Leben tun das auch: egal wie belesen oder unterbelichtet wir sind:
spdtestens, wenn ein uns nahestehender, geliebter Mensch viel zu
friih und vollig iiberraschend stirbt, sind wir plétzlich unglaublich




schwach und haben keine Ahnung mehr. Wir merken, dass wir begrenzt
sind. Wenn wir uns klug und stark fiihlen, ignorieren wir dieses Begrenzt-
Sein oft. Wenn Jesus den Gegensatz von Weisen und Unmiindigen benutzt,
dann meint er hier diejenigen, die aufgrund ihrer Stérke und Schlauheit
iberheblich werden im Gegensatz zu denen, die sich ihrer Begrenztheit
und damit ihrer Abhangigkeit bewusst sind. Wer davon ausgeht, dass er
Gott nicht braucht, wird nur schwer die Wahrheit seiner Gegenwart
entdecken. Jesus macht deutlich, dass er diese Wahrheit ist. In ihm kommt
Gott zu uns, spricht Gott uns an, verrdt Gott uns seine Wahrheit.
Impuls: Wo erlebe ich Grenzen meiner Méglichkeiten?

Wo erlebe ich Gottes Maglichkeiten?

Mittwoch, 24.06. fromme Uberheblichkeit

»Kommt her zu mir, alle ihr Miihseligen und Beladenen! Und ich werde
euch Ruhe geben.“ Das sagt uns Gott durch Jesus. Wir benutzen diesen
Satz oft dann, wenn es uns und anderen nicht gut geht, wenn das Leben
uns belastet. ,,Geh mit deinen Sorgen zu Jesus, dann wird alles gut!“ Das
klappt manchmal, manchmal aber auch nicht. Und der Satz ist an dieser
Stelle auch nicht so gemeint. Hier geht es um ein anderes Beladen-Sein.
Uberheblichkeit kann n@mlich auch dazu fiihren, dass man meint, mehr
iiber Gott zu wissen, als Gott selbst. So verhielt sich auch die religitse
Elite der Juden zur Zeit Jesu. ,,Wir haben Gott verstanden. Wir wissen, was
du tun musst. Wenn du fiir Gott gut genug sein willst, dann musst du
besonders gut sein und alles richtig machen!“ Die Menschen, die nach
Gott fragten, die Gemeinschaft mit Gott haben wollten, bekamen dadurch
Miihen aufgeladen. Sie mussten standig auf das ,,Konto Gott* einzahlen.
Und die ,,Weisen®“ wussten auch genau, wie das geht. ,,Gerecht sein ist
z.B. sehr wichtig. Wenn du gerecht lebst, wird dein Leben gottgefilliger.“
Und wie man gerecht lebt, dass wussten sie auch. Mit den Armen teilen,
den 10en Teil des Besitzes verschenken, sich an alle Gebote halten und
noch viel mehr. Und so gab es fiir alle Lebensbereiche unzdhlige Regeln,
die dazu verhelfen sollten, gut genug fiir Gott zu sein. Und jeder normal
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Impuls: Welche religiosen

Pflichten fallen mir ein, die andere mir auferlegt haben? Welche habe
ich mir selbst auferlegt? Was davon empfinde ich als Last?

Donnerstag, 25.06. Das Bild des Jochs

Diese Last ist schwer wie ein Joch. Jesus greift damit ein Bild auf, das
damals bekannt war, heute allerdings fremd ist. Ein Joch ist ein langer
Holzbalken, der den Rindern aufgelegt wird und an den der Karren
oder Pflug gespannt wurde. In der Bibel wird es auch als Zeichen der
Herrschaft benutzt. Denn menschliche Herrschaft besteht oft darin,
andere zu unterdriicken, ihnen Lasten aufzulegen, sie fiir die eigenen
Zwecke einzuspannen. Die religiose Elite legt den Menschen ein Joch
auf, bei dem es um menschlich gedachte Herrschaft Gottes geht. Der
Mensch muss aktiv sein und sich anstrengen. Jesus sagt aber: ,,Nehmt
auf euch mein Joch...“ Ein Joch war oft fiir zwei Tiere ausgelegt. Wenn
Jesus uns auffordert, sein Joch aufzunehmen, dann ist er schon
darunter, dann tragt er mit. Weil Herrschaft bei Gott nicht
Unterdriickung, sondern Unterstiitzung bedeutet. Jesus macht nicht
das Leben leicht, indem er dafiir sorgt, dass uns nichts passiert, aber
er macht die Beziehung zu Gott leicht. Jesus zeigt uns, dass wir gut
sind. Gut genug fiir Gott. Weil Gott aktiv ist und uns gut macht. Wir
miissen nichts auf das ,,Konto Gott“ einzahlen, sondern wir diirfen
jeden Tag von diesem Konto abheben.

Impuls: Wie hebe ich vom ,,Konto Gott*“ ab? Was brauche ich von
Gott? Was wiinsche ich mir? Was will Gott mir vielleicht geben? Ich
spreche mit ihm im Gebet dariiber.



